15 décembre

Repas de midi

o0 o0o0

Paillard de veau

Boulgour aux
herbes

Laitues braisées

* Suisse

o0 o0o0o0

Cookies maison

Goduter
Fromage blanc aux
fruits

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Salade russe

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Terrine de légumes
sauce francaise

Potage de légumes

Mardi

oo oo

0 0 o0 O

la passion

Gouter

Terrine de
campagne*

Salade de carottes

cuites

* Suisse

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé
Mousseline de
jambon

Du pain (Boulangerie de La Sagne)
est proposé a chaque repas !

Farine : Suisse

16 décembre

Repas de midi

Potage de légumes

Tortelli aux cépes*

sauce légeére au
parmesan tomates
confites et pignons
de pin torréfiés

Mousse aux fruits de

Compote de fruits

Repas du soir
Potage de légumes

Mercredi

o0 o0o0

garniture

* Suisse

oo0o0o0

et dattes

Goduter

Clémentine

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Tarte aux pommes

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Compote de fruits

17 décembre

Repas de midi

Potage de légumes

Plat bernois et sa

Salade d'oranges

Jeudi

oo oo

bordelaise*
légumes

*MSC Allemagne

0 0 0 O

Cake marbré
chocolat

Gouter

Jus de fruits

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Salade de bouvilli de

boeuf

* Suisse

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé

Boeuf mixé

18 décembre
] /|

Repas de midi

Potage de légumes

Filet de colin a la

Quinoa aux petits

Vendredi
19 décembre

o0 o0o0

Riz Casimir

aux raisins secs

* Suisse

o0o0o0o0

Viennetta*

Goduter

Biscuits maison

Repas du soir

o0 0 0 o

Café complet

o0 o0 o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Semoule chaude

Repas de midi

Potage de légumes

Salade d'endives

pommes granny

Potage de légumes

Samedi

oo o0 o0

tomate
et

pois chiches

0 0 0 O

Panna cotfta*

Gouter

Fruits de saison

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Wienerli en cage

* Suisse
0O 0 0 o

Yoghourt & choix
Régime mixé

Mousse de viande

regis-ga

20 décembre

Repas de midi

Potage de légumes

Polenta gratinée au
parmesan sauce

Légumes grillés et

Ry

G

Dimanche
21 décembre

Repas de midi

Salade forestiere

o0 o0 o0

Roti neuchatelois
Knopfli*

Jardiniére de
légumes

* Suisse

oo0o0o0

Chaud froid aux fruits

rouges et glace
vanille*

Goduter

Jus de fruits

Repas du soir
Bouillon de légumes

o0 0 0 o

Quenelles de séré
aux fruits*

o0 o0o0

Yoghourt a choix
Régime mixé

Séré aux fruits

"L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison"
"Nous recourons a des fonds et bouillons industriels et a de la sauce a salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison"



